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Rewolucja terapii skory.
Ewolucja biznesu.
Sita kobiet.
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Rejestracja uczestnikow

Przywitanie i otwarcie Kongresu
Magda Kozak & Marzena Grotowicz

Przetamywac¢ niewidzialne sufity:
“Kobiece przywoédztwo bez pytania o pozwolenie”
Judith Calzada, Global Deputy General Manager pHformula

MIXIT - Prezentacja nowosci produktowych pHformula
Susanna Porras, Gtéwny Szkoleniowiec pHformula ART CLUB

Przerwa kawowa

Panel dotyczacy wspoétpracy kosmetologa z dermatologiem,

ze szczeg6lnym uwzglednieniem terapii letnich

dr Kamila Poborca (dermatolog) & Agnieszka Twardowska

Jak prowadzi¢ Instagram salonu beauty zgodnie z estetyka i wiasnym
tempem, tak aby wspierat sprzedaz ustug, a nie tylko zabierat czas.
(sesja angazujaca, interaktywna)

Marta Kaczmarski

Lunch

Jak wprowadzi¢ marke premium do gabinetu
Aleksandra Dworska ,Beauty Boss”

Zakonczenie

DERMATOLOGICAL SKIN RESURFACING

ol

Miejsce: Samo Centrum Wszechswiata



Judith Calzada
Global Deputy
General Manager
pHformula

jest miedzynarodowa menedzerka, wyktadowczynia
akademicka oraz przedsiebiorczynia, specjalizujaca
sie w obszarze styku nauki, biznesu i wellbeing.
Obecnie petni funkcje Global Deputy General
Manager w pHformula — miedzynarodowej marce
farmakosmetycznej — gdzie odpowiada za strategiczng
ekspansje na wielu rynkach oraz rozwdj selektywnych,
wysokopoziomowych modeli dystrybucji.

Posiada wyksztatcenie w zakresie zarzadzania i
biznesu, tytut Executive MBA oraz ukonczone studia
z zakresu neuronauki stosowanej. Wyrdznia jg styl
przywodztwa tgczacy rygor biznesowy z wrazliwoscig —
model, w ktérym doskonato$¢ operacyjna wspdtistnieje
z etyka, innowacyjnoscig i realnym wptywem na ludzi.
Réwnolegle do dziatalnosci zarzadczej prowadzi zajecia
w szkotach biznesu i na uniwersytetach, ksztatcgc
kolejne pokolenia liderow w obszarach marketingu
miedzynarodowego, strategii i zarzgdzania globalnego.

Jako wschodzgcy autorytet w obszarze women leadership promuje model kobiecego przywddztwa oparty na
dtugoterminowej wizji, Swiadomym podejmowaniu decyzji oraz budowaniu sity w oparciu o spdjnos¢ osobistg. Jej
kariera odzwierciedla nowoczesne podejscie do zarzgdzania — wyrafinowane, wymagajgce i gteboko
zakorzenione w poczuciu misji.

“Przetamywac niewidzialne sufity: Kobiece przywédztwo bez proszenia o pozwolenie”

Kobiece przywddztwo nie polega na nasladowaniu tradycyjnych modeli wtadzy, lecz na redefiniowaniu sity
poprzez autentyczno$é, wizje i determinacje.
W swoim wystgpieniu Judith dzieli si¢ realnymi doswiadczeniami i wnioskami na temat tego, jak odwazy¢ sie
zajmowaé miejsca decyzyjne, jak wychodzi¢ ze Srodowisk, w ktdrych nie jesteSmy doceniane, jak budowac sie¢
relacji, ktéra nas wzmacnia, oraz jak rozwija¢ niezaleznos¢ finansowg i mentalng jako fundament przywddztwa.
To rozmowa o ambicji bez poczucia winy. O strategii bez utraty wrazliwosci. O przywodztwie opartym na celu i
warto$ciach.
Uczestnicy wyniosg z wyktadu:

. zmiane sposobu mys$lenia o wtadzy i widoczno$ci,

. strategie pozwalajgce przestac sie umniejszac,

. kluczowe wskazdéwki dotyczgce podejmowania odwaznych decyzji,

. praktyczng inspiracje — nie pustg motywacje, lecz konkretne narzedzia do dziatania.


https://www.instagram.com/judithcd/
https://www.instagram.com/judithcd/

Susanna Porras

Gtowny Szkoleniowiec
pHformula ART CLUB |
International Educator |
Liderka Edukacji Globalnej

Susanna Porras to miedzynarodowa ekspertka edukacji
oraz jedna z kluczowych postaci globalnego zespotu
szkoleniowego marki pHformula — Swiatowego lidera w
dermatologicznych terapiach resurfacingu opartych na
nauce, technologii i klinicznie potwierdzonych
rezultatach. W swojej roli odpowiada za rozwdj
programow szkoleniowych dla specjalistow na catym
Swiecie, prowadzenie certyfikowanych kursow oraz
wdrazanie standardow pracy, ktére wyznaczajg kierunek
nowoczesnej kosmetologii i terapii skory.

Znana jest z wyjgtkowej umiejetnosci tgczenia wiedzy
naukowej z praktykg gabinetowg. Jej szkolenia to nie
tylko przekaz techniczny, lecz takze inspiracja do ’ - :
Swiadomej pracy terapeutycznej — opartej na analizie ;

skoéry, personalizacji procedur i empatycznym podejsciu t 3 M
do pacjenta. Susanna konsekwentnie podkresla, ze ]

skuteczna terapia zaczyna si¢ od zrozumienia biologii strona mar
skory, a nie od samej technologii. 10

Jej styl edukacyjny wyréznia dynamika, klarownos$¢ i ogromna pasja do dzielenia sie wiedzg. Tworzy przestrzen,
w ktdrej nauka spotyka sie z kreatywnoscig, a specjalisci zdobywajg nie tylko nowe umiejetnosci, lecz takze
pewno$¢ pracy z najbardziej zaawansowanymi rozwigzaniami terapeutycznymi.

Jest rowniez aktywnie zaangazowana w rozwdj i prezentacje innowacji technologicznych pHformula, szczegélnie
tych, ktére redefiniujg podejscie do personalizacji terapii skory i integrujg rézne poziomy stymulacji biologicznej.

Wyktad ekspercki
MIXIT — prezentacja nowosci produktowych pHformula
Susanna Porras — Gtéwny Szkoleniowiec pHformula ART CLUB

Podczas wystgpienia Susanna Porras zaprezentuje system MIXIT by pHformula — przetomowy koncept
inteligentnej, wielopoziomowej przebudowy skéry, ktory taczy technologie resurfacingowe z zaawansowanymi
koktajlami aktywnymi. Wyktad wprowadzi uczestnikdw w nowy standard personalizacji terapii, w ktérym
specjalista moze precyzyjnie tagczy¢ rézne poziomy stymulacji i regeneracji, osiggajgc kontrolowang
transformacje skory.


https://www.instagram.com/phformula/
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1. MESO Resurfacing™ - mikrostymulacja i odnowa biologiczna

Technologia oparta na ultradrobnych hydrolysed spicules (biomikroigietki pochodzenia
morskiego) oraz kompleksach kwasu hialuronowego o réznych masach
czasteczkowych. System tworzy mikrokanaty w warstwie rogowej, zwieksza penetracje
sktadnikow aktywnych i aktywuje procesy naprawcze skéry, wspierajgc synteze
kolagenu oraz poprawe gestosci i struktury tkanek. To kontrolowana mikrostymulacja
okreslana czesto jako ,mikronaktuwanie bez igiet”.

2.TCA Touch™ 12% i MD TCA TOUCH 20% — kontrolowany resurfacing chemiczny
Dwie koncentracje kwasu tréjchlorooctowego pozwalajg precyzyjnie dopasowac
gtebokos¢ terapii:
« 12% — resurfacing powierzchowno-$redni, poprawa kolorytu i struktury, krotsza
rekonwalescencja
« 20% — poziom medyczny, intensywna przebudowa, redukcja zmarszczek,
przebarwien i fotostarzenia
Technologia TCA Touch™ zwieksza kontrole terapeutyczng, minimalizuje ryzyko
powiktan i poprawia przewidywalnos¢ efektow.

3. Biomimetic Exosomes (EXOS) - inteligentna regeneracja komodrkowa
Zaawansowane nosniki inspirowane naturalng komunikacjg miedzykomorkowg
wspierajg sygnalizacje biologiczng, procesy naprawcze oraz synteze kolagenu i
elastyny. Dziatajg jak biologiczne przekazniki informacji, wzmacniajgc odpowiedz
regeneracyjng skory po terapii resurfacingowej i przyspieszajac jej odbudowe.

System MIXIT nie jest pojedynczym zabiegiem, lecz kompletnym protokotem
terapeutycznym, w ktérym resurfacing chemiczny, mikrostymulacja i
biotechnologia dziataja synergicznie, tworzac spdéjny plan transformacji skéry —
zaréwno w gabinecie, jak i w pielegnacji domowej.



dr Kamila Poborca,
Dermatolog | Wenerolog
Lekarz Medycyny
Estetycznej

Absolwentka Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
ktory ukonczyta z wyréznieniem. Doswiadczenie kliniczne
zdobywata w Gdanskim Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym, gdzie uzyskata jeden z najwyzszych wynikow
Lekarskiego Egzaminu Panstwowego, a nastepnie
rozpoczeta specjalizacje z dermatologii w Szpitalu
Klinicznym w Szczecinie, w Klinice Chordb Skdérnych i
Wenerologicznych (obecnie w Policach). Od poczgtku
swojej drogi zawodowej tgczy praktyke kliniczng z
dziatalnoscig naukowo-dydaktyczng — prowadzi zajecia ze
studentami w jezyku polskim i angielskim oraz pracuje
jako asystent na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym.
Nalezy do Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego
oraz Europejskiego Towarzystwa Dermatologicznego.

Dr Poborca konsekwentnie rozwija kompetencje w
zakresie dermatologii klinicznej, dermatochirurgii i
medycyny estetycznej, uczestniczgc w licznych kursach,
kongresach i sympozjach naukowych w kraju i za granicg.
Specjalizuje sie m.in. w terapiach z wykorzystaniem
kwasu hialuronowego, toksyny botulinowej, stymulatorow
tkankowych, osocza bogatoptytkowego oraz nici PDO. Jej

praktyka opiera sie na medycynie opartej na dowodach ] M
naukowych, precyzyjnej diagnostyce i indywidualnym @ gomila Poborca Klinika Poborca

planowaniu terapii. all

Jednoczesnie wyréznia jg podejscie holistyczne — traktuje skoére jako element ztozonego systemu biologicznego,
Scisle powigzanego z gospodarkg hormonalng, stylem zycia, dietg, stresem i stanem zapalnym organizmu. W
swojej pracy podkresla, ze skuteczne leczenie dermatologiczne i estetyczne wymaga nie tylko wtasciwie
dobranych procedur gabinetowych, ale rowniez edukacji pacjenta, zmiany nawykoéw oraz dtugofalowej strategii
terapeutycznej. Szczegdlng uwage poswieca chorobom skdry o podtozu autoimmunologicznym oraz zaburzeniom
bariery hydrolipidowej, widzgc w nich nie tylko problem estetyczny, lecz sygnat ogdlnoustrojowej nieréwnowagi.
Wystgpienie eksperckie

Longevity okiem dermatologa i kosmetologa terapeuty — kompleksowe podejscie

Synergia zamiast rywalizacji — jak budowa¢ wspdlne strategie zabiegowe dla dobra pacjenta

W swoim wyktadzie dr Poborca prezentuje nowoczesne spojrzenie na dermatologie i kosmetologie jako dziedziny,
ktoére nie konkurujg, lecz uzupetniajg sie kompetencyjnie. Punkt wyjscia stanowi analiza wspdétczesnego pacjenta
— Swiadomego, wymagajgcego i zainteresowanego nie tylko efektem wizualnym, ale przede wszystkim
dtugoterminowym zdrowiem skdry oraz spowolnieniem procesow starzenia na poziomie komorkowym.
Prelegentka stawia kluczowe pytanie: czy w epoce biologii molekularnej, epigenetyki i technologii
regeneracyjnych jeden specjalista jest w stanie zapewni¢ pacjentowi petne bezpieczenstwo i maksymalny efekt
terapeutyczny? Odpowiedzig jest model wspoétpracy interdyscyplinarnej.


https://www.instagram.com/klinika.poborca/

Agnieszka Twardowska,
Kosmetolog | Instruktor,
Szkoleniowiec |
Dietokosmetolog

Specjalistka z 18-letnim doswiadczeniem zawodowym w
obszarze kosmetologii terapeutycznej, estetycznej i
regeneracyjnej. Od ponad dekady prowadzi Instytut
Infinite Beauty — Kosmetyka Estetyczna i Lecznicza,
ktory realizuje zaawansowane terapie skérne oparte na
protokotach tgczonych i indywidualnej diagnostyce.
Placoéwka zyskata uznanie pacjentdw dzieki
skutecznosci terapii, wysokim standardom
bezpieczenstwa oraz konsekwentnemu podejsciu
opartemu na nauce i analizie przyczyn problemoéw
skdérnych, a nie wytgcznie objawdw.

Tworczyni autorskich terapii zabiegowych stosowanych
w leczeniu trgdziku oraz zaburzen skory
problematycznej. W pracy klinicznej koncentruje sie na
przywracaniu fizjologicznej rownowagi skory poprzez
regeneracje bariery hydrolipidowej, redukcje stanéw
zapalnych i odbudowe mikrosrodowiska tkankowego.
Specjalizuje sie w tworzeniu bezpiecznych,
nieinwazyjnych strategii terapeutycznych stanowigcych
alternatywe dla procedur medycyny estetycznej — z
myslg zaréwno o bezpieczenstwie pacjenta, jak i
komforcie pracy specjalisty.

Agnieszka Twardowska

Jej podejscie opiera sie na modelu holistycznym: analizie stylu zycia, diecie, suplementacji, diagnostyce
funkcjonalnej oraz Swiadomej pielegnacji domowej. Lgczy wiedze kosmetologiczng z dietokosmetologia,
traktujgc skore jako wskaznik kondycji catego organizmu. W codziennej praktyce wykorzystuje nowoczesne
technologie zabiegowe oraz protokoty terapeutyczne, ktére wspierajg naturalne procesy regeneracyjne bez
nadmiernej stymulacji tkanek.

Jako instruktor i szkoleniowiec aktywnie edukuje branze, przekazujgc specjalistom praktyczne modele pracy z
pacjentem problematycznym i wymagajgcym terapii dtugofalowej. Jej filozofia zawodowa opiera sie na
przekonaniu, ze skuteczna kosmetologia przysztosci to potgczenie nauki, technologii i wspotpracy
interdyscyplinarnej.

Longevity okiem dermatologa i kosmetologa terapeuty — kompleksowe podejscie
Synergia zamiast rywalizacji — jak budowac¢ wspdlne strategie zabiegowe dla dobra pacjenta

Podczas panelu prowadzonego wspdlnie z dr Kamilg Poborcg prelegentka zaprezentuje perspektywe
kosmetologa terapeuty pracujgcego w modelu dtugoterminowej opieki nad pacjentem. Dyskusja pokaze, jak
wiedza dermatologiczna i kosmetologiczna mogg tworzy¢ spdjny system terapii, w ktérym kazdy etap — od
diagnozy, przez przygotowanie skdry, po regeneracje — jest elementem jednej strategii leczenia i profilaktyki
starzenia.


https://www.instagram.com/agnieszka.beautycoach_hygge/

Marta Kaczmarski,

Specijalistka strategii Instagrama
Trenerka biznesowa | Mentorka
marek osobistych

Ekspertka komunikacji wizualnej i strategii obecnosci
firm w mediach spotecznosciowych, od lat wspierajgca
przedsiebiorcéw w budowaniu silnych,
rozpoznawalnych marek na Instagramie. Autorka
autorskich programoéw szkoleniowych oraz tworczyni
warsztatow InstaWOW — intensywnej, praktycznej
formuty pracy, dzieki ktorej uczestnicy uruchamiajg i
optymalizujg firmowy profil w jeden dzien. Zatozycielka
spotecznosci edukacyjnej Instaklub, skupiajgcej
przedsiebiorcéw rozwijajgcych swoje marki w oparciu o
Swiadomg strategie komunikac;ji.

Swojg droge zawodowg rozpoczynata w srodowisku
korporacyjnym jako trener i specjalistka HR, gdzie
wspotpracowata z liderami branzy szkoleniowej, m.in.
Jackiem Santorskim, Stawomirem Jarmuzem i
Tomaszem Witkowskim. To doswiadczenie
uksztattowato jej podejscie do pracy: systemowe,
analityczne i oparte na realnych kompetencjach, nie
trendach. Dzi$ wykorzystuje te wiedze, uczac
przedsiebiorcéw czytania statystyk, budowania strategii
tredci i podejmowania decyzji marketingowych na
podstawie danych, a nie intuicji.

Specjalizuje sie w prowadzeniu firmowych kont Instagram oraz w edukacji z zakresu tworzenia materiatow
wideo, Instagram Stories i strategii hashtagéw. Jej szkolenia wyrdznia praktyczno$é — uczestnicy nie tylko
zdobywajg wiedze, lecz natychmiast wdrazajg jg w dziatanie. W pracy stawia na autentycznos¢, estetyke
komunikacji i zgodnos$¢ strategii marketingowej z charakterem marki oraz tempem jej wtasciciela.

Jej filozofia opiera sie na przekonaniu, ze Instagram nie jest platformg ,dla wszystkich”, lecz narzedziem dla
tych, ktérzy rozumiejg jego zasady i potrafig je wykorzystac¢ biznesowo. Uczy, jak prowadzi¢ konto tak, aby
budowato realne relacje z odbiorcami i przektadato sie na klientéw, a nie tylko na liczby obserwujgcych.

Sesja interaktywna
Jak prowadzié¢ Instagram salonu beauty zgodnie z estetyka i wtasnym tempem, tak aby wspierat
sprzedaz ustug, a nie tylko zabierat czas.

Podczas angazujgcej sesji warsztatowej Marta Kaczmarski pokaze uczestnikom, jak przeksztatci¢ Instagram z
obowigzku marketingowego w narzedzie sprzedazy i budowania wizerunku eksperta. Spotkanie ma forme
interaktywng — uczestnicy analizujg przyktady, pracujg na wtasnych profilach i uczg sie podejmowac decyzje
strategiczne w czasie rzeczywistym.


https://www.instagram.com/marta.kaczmarski/

Aleksandra Dworska,

Strateg marki premium |
Konsultantka biznesowa branzy
beauty | Ekspertka zarzgdzania
salonami

Aleksandra Dworska, znana w branzy jako
BeautyBoss, to specjalistka w zakresie budowania
silnych, rentownych marek beauty oraz strategicznego
zarzadzania biznesem ustug estetycznych. Od wielu lat
wspiera wtascicielki i manageréw salondéw, klinik oraz
SPA w rozwoju ich marek, tgczgc kompetencje z
obszaru public relations, doradztwa, coachingu oraz
zarzgdzania markg luksusowa. Jej praca koncentruje
sie na realnych rezultatach biznesowych — zwigekszaniu
rentownosci, wzmacnianiu pozycji rynkowej i tworzeniu
spojnego wizerunku premium.

Ma doswiadczenie zaréwno operacyjne, jak i
strategiczne: zarzgdzata zespotami, tworzyta i rozwijata
placowki beauty oraz prowadzita projekty consultingowe
dla marek profesjonalnych. Jednym z jej projektéw byt
wspottworzony oddziat kliniki ,Z Potrzeby Piekna” w
Bydgoszczy, ktéry juz w czwartym miesigcu dziatalnosci
osiggnat obrét 100 000 zt przy minimalnych zasobach —
co stato sie przyktadem skutecznosci dobrze
zaprojektowanej strategii i zarzadzania
doswiadczeniem klienta.

O] Aleksandra Dworska

Aleksandra jest autorkg webinarow, e-bookdéw, materiatow wdrozeniowych i narzedzi organizacyjnych dla
salonéw, a takze wspotwtascicielkg systemu dokumentacji gabinetowej BeautyCheck.pl. Tworzy spotecznosé
edukacyjna BeautyBoss oraz newsletter branzowy Beauty News Master, w ktérym dzieli sie trendami, analizami
i strategiami sprzedazowymi dla profesjonalistow sektora beauty.

Inspiracje czerpie z miedzynarodowego rynku luksusowych ustug estetycznych — szczegdlnie ze Standéw
Zjednoczonych, gdzie regularnie analizuje modele rozwoju marek premium i doswiadczenia klienta w topowych
klinikach Nowego Jorku i Miami. Obecnie rozwija swojg wiedze akademicko, studiujgc zarzgdzanie markg
luksusowg na Uniwersytecie SWPS.

Jej filozofia zawodowa opiera sie na przekonaniu, ze sukces w branzy beauty nie wynika z przypadku ani
trendow, lecz z przemyslanej strategii, konsekwencji w dziataniu i Swiadomego pozycjonowania marki.

Wyktad ekspercki

Jak wprowadzi¢ marke premium do gabinetu

Podczas wystgpienia Aleksandra Dworska pokaze, jak strategicznie wprowadzi¢ marke premium do przestrzeni
gabinetu tak, aby realnie podnies¢ jego prestiz, rentownos$é i postrzegang wartos¢ ustug. Wyktad tgczy inspiracje
z praktykg — uczestnicy otrzymajg konkretne narzedzia i rozwigzania mozliwe do wdrozenia niezaleznie od
wielkosci biznesu czy budzetu inwestycyjnego.


https://www.instagram.com/aleksandradworska?igsh=bXY2cHUxNWRqM3Vp
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Organizator wydarzenia
Wytgczny dystrybutor marki pHformula w Polsce

Femme Fusion Sp. z o.0.
ul. Chtodna 51, 00-861Warszawa

Showroom:
ul. Zelazna 67 lok. 25L, Warszawa

Zapisy i informacije:
. 606 555 248
< wiktoria.femme@gmail.com

Kontakt bezposredni:
Magda Kozak
e 798 346 465
Marzena Grotowicz
. 787321736

O} pHformula_Poland



https://www.instagram.com/phformula_poland/

